
 Werkmenu  − invullen 
Waarmee kun jij hartstocht oproepen? 

Logische niveaus Hartstocht 
Welke plekken of plaatsen, 
welke omgeving wakkert 
jouw hartstocht aan en is voor 
jou persoonlijk verbonden 
met passie en hartstocht? 

 
 
 
 
 
 

Welke activiteiten of dingen 
vind je leuk om te doen? 
Waarbij ervaar je passie? 

 
 
 
 
 
 

Bij welke van jouw 
kwaliteiten of vaardigheden 
komt passie om de hoek 
kijken? Wat kun je heel goed 
en waar loop je warm voor? 

 
 
 
 
 
 

Welke normen en waarden 
vind jij zo belangrijk dat je ze 
te vuur en te zwaard wilt 
uitdragen of verdedigen? 

 
 
 
 
 
 
 

Welk aspect van jezelf, je 
identiteit, vind je zo 
belangrijk dat je daar vol 
hartstocht mee omgaat? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

In welk aspect van jouw 
leven herken jij de hand van 
God, herken jij datgene dat 
groter is dan jezelf? Waarin 
ervaar jij jouw verbinding 
met dat wat meer is dan jij 
bent: spiritualiteit. Wanneer 
je hiermee met passie 
omgaat, spreken we vaak van 
bezieling. 

 

Werkmenu 1.2 Waarmee kun jij hartstocht oproepen (invultabel) 
 


