
 Werkmenu  – invullen 
♣ Wat zit er achter mijn slechte groei? 

  Geef je waarderingscijfer 
1 = bar slecht 10 = super goed 

 Is dit van waaruit ik wil leven of 
werken? 

 

 Wil ik dit nog echt en kan ik dit ook? 
 

 

☼ Heb ik hier de tijd, de energie en het 
geld voor? 

 

♣ Wat kan ik doen of heb ik nodig om 
mijn groeiproces bij te stellen? 

 

 
Werkmenu 4.4 Wat zit er achter mijn slechte groei? (invultabel) 
 


